XXXV VASTILAN MARATON JA PUOLIMARATON

Lauantaina 5.5.2018
Kilpailukanslia: Voimantalo, Langelmaen kirkkotie 96, 35270 Vastila
Lahto: Vastilan urheilukenttd, Voimantaloa vastapéata klo 12.00
Maali: Vaéstilan urheilukenttd

Sarjat:
Maraton: N, N40, M, M40, M50, M60, M65, 100+

Puolimaraton: N ja M
Kilpailureitti on virallisesti mitattu ja dokumentoitu SUL:n saant6jen mukaisesti. Reitin kartta,
aiempien vuosien tuloksia ja valokuvagalleria ks. http://www.vastilanvoima.fi/?ki=fi&sivu=2&alasivut=

Osanottomaksut:

Ennakkoon: Maraton 35 € (juoksijakortilla 30 €), puolimaraton 30 € (JK 25 €)
Jalki-ilmoittautuminen, kéteismaksu: Maraton 45 € (JK 40 €), puolimaraton 40 € (JK 35 €).
Hyvaksymme maksuksi myds Smartum liikunta- ja kulttuurisetelit sek& RJ-kuntoilusetelit.

Ennakkoilmoittautuminen:
Maksa osallistumismaksu viimeistdan ma 23.4.Vastilan VVoiman tilille FI158 5311 0020 0471 33.
Tiedonantoihin on merkittava selvasti MATKA, SARJA, NIMI JA SEURA.

Jalki-ilmoittautuminen:
Kilpailupéivéna klo 9.15-11.30 Voimantalolla, missé myos kaikille kilpanumeroiden jako.

Huolto:

Omat kuntojuomat, jotka halutaan jérjestdjien kuljettavan tankkauspisteeseen, on jatettavé
jarjestgjille klo 11.00-11.30 Voimantalon salissa. Huoltopisteet juoksureitilla 5 km valein.
Huoltopisteissa tarjolla Dexalia, vettd, mehua, suolakurkkuja ja rusinoita. Pesupaikat pesusienineen
ovat juomapisteiden puolivaleissa. Huoltopisteiden jalkeen roskasaavit, mihin voi vauhdissa
heittda roskat. Saunat ovat kuumana kisan jalkeen. Osallistujille tarjotaan osallistumismaksuun
sisaltyvé keittoruoka VVoimantalon kahviossa.

Palkinnot:

Jokaiselle osallistujalle jaetaan Vastilan Maraton-mitali ja matkaevaaksi rukiinen VVoima-leipa.
Jokaisessa sarjassa viidelle parhaalle jaetaan ndyttdva pokaali. Maratonin miesten ja naisten
nopeimmalle luovutetaan liséksi lahjakortti, liséksi arvotaan pienempié tavarapalkintoja.

Lisatietoja:
Y lituomari Pasi Kalmari p. 040 576 4199, kilpailun johtaja Teuvo Myllyméki p. 050 5336 360 seké&
ratamestari Mikko Turkki, p. 040 5230 196.

Kisan tukijat seuraavalla sivulla: ks. myss http://www.vastilanvoima.fi/?ki=fi&sivu=2&alasivut=
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XXXV Vastilan Maratonin viralliset tukijat:

©

OP Pohjois-Hame

FinnMETKO
L&E& 2018

Jamsa 30.8.-1.9.

Linkipohjan kukkakauppa
, . ja hautaustoimiste

Vilja- |
Jaakkola Oy

(o‘(.\’) ORIVEDEN VARI OY
(,/ \J m Oﬁwsl * p. (03) 334 0500
Varisiima mo-pe 9 www.ortvedenvorkfi

PUUSEPANLIIKE HENTTONEN KY

Verstastie 4, 35300 Orivesi, puh. (03) 334 6181
info@puusepanliikehenttonen.fi
Portaat, ikunat, ovet, kaiusteel, lasitus, mitotus-,

15~ ja kulj P , ikkunapeils




